PREZENCNIi KURZ PRO

SOCIALNi PRACOVNIKY

Prevence

agresivniho chovani
u klientt

Jak rozpoznat spoustéce agresivniho chovani
a jak v takovée situaci spravne reagovat?

O ¢em kurz je?

Agrese je bohuzel ¢astou soucasti prace se znevyhodnénymi

klienty. Tento celodenni intenzivni seminar predstavi socidlnim

pracovnikiéim konkrétni strategie prevence takového jednéni

a praktické rady, jak resit konkrétni obtizné situace.

- zamérime se na praktickou znalost tématu, ale probereme
ijeho zdkladni vymezeni.

. pripravime tcastniky na zvladnuti vyostrené situace.

- predame tipy k sebe si védomé praci s oblicejem, hlasem,
télem a dalsi.

Ucastnici se naudi:

- Jak rozpoznat spoustéce agrese

- Pouzivat techniky prevence a deeskalace Mgr. Kristyna Farkagova
« MozZné zptisoby bezpecné reakce v praxi terapeutka a krizova interventka
Kde: Prezencné — Battv palac, Kdy: 24. listopadu 2025, 9:00—-16:00
Vaclavské nameésti 6, Praha 1 Délka: 8 x 45 minut

Kdo: Mgr. Kristyna FarkaSova Pro koho: socidlni pracovnici

Mate zajem o seminar?

Naucte se praktické postup, jak zvladat agresivni
projevy v terénu. Prihlasit se mtzete jednoduse
s pouzitim QR koédu.
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INSTITUT ZAHRADY PRO DUSI

Institut Zahrady pro dusi je platforma, ktera identifikuje prilezitosti, jak
zlepSovat pomoc a péci o duSevni zdravi v Praze a pomaha k jeji vétsi
efektivité. Vzdéldvame odborniky pracujici v socidlni, zdravotni, Skolské
oblasti a Sirokou verejnost — rodice, déti a mladez.
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