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m -
y 4 i
PRANI e

SI PRAT
Vracime détem barvy do zivota

Prvnim pranim je, aby déti u nas monhly
vyslovovat sva prani.

A BEZPECI

Druhym pranim je vytvaret u nas detem a jejich rodinam
ochranné a podporujicl prostredi.

RODINA

Tretim pranim je, aby déti a rodice umeli
prekonavat narocné zivotni situace.



UVODNI SLOVO

Vazeni pratelé Domu tri prani,
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uplynuly rok byl pro Dum tfi prani doslova transformacni. Spolu s organizaci
Metropolitni zdravotnicky servis se k 1. lednu 2025 promeénil v pilir zcela nové
prispévkové organizace Zahrada pro dusi, jejimz cilem je vytvorit uceleny a efektivni
systém péce o dusevni zdravi PraZzanu. Transformachni proces zacal na jare 2024.

Transformace prinesla celou radu zasadnich zmen. Zapocala
rekonstrukce Domu Premysla Pittra a ¢ast jeho sluzeb zacala
Vv novych prostorach v Halkove ulici v Praze 2 nabizet Krizova
poMoc detem. Tento presun do centra metropole umoznil
lepsi dopravni dostupnost pro vsechny déti a mladistve, kteri
Krizovou podporu potfebuji, a to ambulantni i pobytovou
formou. V Krizové pomoci take probéehla cela rada
personalnich zmeén a nejinak tomu bylo i v dalsich centrech
Domu tri prani. Jsem velmi rada, ze ani transformacni, ani
personalni zmeény se nijak zasadné nedotkly poskytované
péce, a dékuji svym kolegynim a kolegum, ze vytvareji stabilni
tymy, jejichz podpora je velice efektivni.

O tom ostatné svedci celad fada realizovanych projektd, setkani
a vzdeélavacich aktivit. Centrum pro rodiny Delta napfiklad diky
podpore Nadace Terezy Maxove realizovalo projekt ,Pomoc
detem zijicim v dlouhodobéem rodicovskem konfliktu

a prevence jeho negativnich dopadu na déti”. Pracovnici
Centra pro déti Mezipatro absolvovali radu vzdeélavacich aktivit,
diky nimz mohou nyni déetem poskytovat napfriklad
nedirektivni terapii hrou a ve své praxi vyuzivaji dalsi techniky,
napfriklad prvky biosyntézy, aromaterapie nebo noveé
projektivni a relaxacni techniky. Kolegyné a kolegove z Centra
rodinné terapie Horizont absolvovali kurz LCBTQIA+ v kontextu
prace s rodinou, truchleni u deti, véetne podpory deti
zasazenych ztratou blizké osoby, nebo si osvojili techniky
mMetody zvladani vzteku.
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Sveé sluzby rozsitilo | Centrum dusSevniho zdravi pro déeti

a adolescenty Praha, které se v ramci transformacniho procesu
vyCleni z Domu tfi prani. Jeho tym se napriklad zdcastnil kurzu
Prace s terapeutickymi kartami nebo skoleni od SOFA

v trauma-respektujicim pristupu. Nabidka poskytovanych
sluzeb se takeé rozrostla o canisterapii, navic se podarilo
prostory centra rozsirit o dve dalsi mistnosti.
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Veskeré Cinnosti a aktivity byly z velké Casti podporeny
statnimi dotacemi a financnimi dary nadaci a nadacnich
fondU, zvlastni podékovani patfi individualnim a firemnim
darcum a také dobrovolnikim, jejichz jmenny seznam je
uveden v nasi vyrocni zprave. Bez této financni podpory by
nase organizace nemohla fungovat. Velké podekovani patri
kolegynim z administrativnino tymu a stejné velké podekovani
oatfi také vSem mym kolegum a kolegynim z center, bez
jejichz laskaveé a obétave prace by organizace nebyla tim, ¢im
je —organizaci, ktera ma nezastupitelné misto pri praci

s ohrozenymi détmi a jejich rodinami.

PhDr. Markéta Skoloudova
Reditelka organizace DUm tii prani
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HLAVNI INFORMACE

Adresa sidla
Karlovarska 337/18,161 00 Praha 6 — Ruzyné

Adresa vedeni organizace

Halkova 1406/2
120 OO Nove Mesto, Praha 2

Statutarni organ Spravni rada Dozorci rada

PhDr. Markéta Skoloudova Barbora Ligka Kratochvilova Mgr. Hana Stfechova
Mgr. Martina Tesarova Nadézda Sarbortova
INng. Eligka Simanova PhDr. Lucie Pleskova

ICO 265 444 3]
DIC CZ265 444 3]

Bankovni spojeni: Ceska spofitelna
Cislo Gétu: 170 285 379/0800
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Nasim cilem je, aby déti mohly vyrustat ve své rodiné a v podminkach, které pro svuj zdravy vyvoj
potrebuji, proto pfi feseni situace ditéte pracujeme s celou rodinou.

Nas tym je multidisciplinarni - slozeny z odbornikd ze socialnich, psychologickych, pedagogickych
| zdravotnickych profesi, ktefi spolu Uzce spolupracuji v komplexné provazanych sluzbach napric nasimi
centry.

Poskytujeme terapeuticky zamérené sluzby ohrozenym détem, které trapi napriklad rodicovské
konflikty, krize v roding, neshody s vrstevniky, Sikana, sebeposkozovani, traumatickeé zazitky, dusevni
onemocneni nebo psychickeé obtize jejich blizkych.

Sluzby poskytujeme détem a dospivajicim do 18 let a jejich rodinam.
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JAK PRACUJEME

> Klademe duraz na nejlepsi zajem ditéte, jeho prava, potfeby a prani.

A 4

Respektujeme kazdou rodinu a jeji jednotlive Cleny, nas pristup je vzdy individualni.

> Podporujeme rodinu k aktivnimu a samostatnému reseni situace.

> Pracujeme s rodinou pri reseni situace ditéte.

> Spolupracujeme v multidisciplinarnim tymu odborniku ze socialnich,
psychologickych, zdravotnickych, pedagogickych a jinych profesi.
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NASE CILE

Zlepsit okamzitou situaci ditéte

V

V

Podporit dité ve zvladnuti obtizné zivotni situace

A\ 4

Posilit rodicovské kompetence a zlepsit rodinné vztahy

Predchazet hospitalizaci ve zdravotnickych zafizenich ¢i umisténi ditéte do Ustavni vychovy

V

Chranit dité pred vznikem potizi v dospélosti

V

V

Sdilet zkusenosti a odbornost s dalsimi kolegy z oboru
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NASE CENTRA

V roce 2024 jsme prochazeli v nasi sluzbé velkymi zmeéenami,
stejné jako celd nase organizace. DUM Premysla Pittra pro déti
zUstal od zari uzavien kvuli rozsahlé rekonstrukci, aby na tomto
mMisté mohlo byt znovuotevieno zarizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc. Zmena v ramci naseho stehovani to byla
velka a na jejim zvladnuti pracovali vsichni lidé z tymu. Velky
dik patfii nasim kolegum z jinych center, ktefi nam prisli
POMOCI s balenim, stehovanim i vybalovanim. Sluzbu

v ambulantni Casti jsme neprerusili ani béhem stehovani,
pouze jsme konzultovali v jinych prostorach.

Photo by Jan Schejbal
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Mgr. Véra Capova, vedouci centra

A tak se nam podarilo prestéhovat se do novych krasné
zrekonstruovanych prostor, za coz vdecime velkemu usili
naseho vedenf a vstricnosti zastupitelt Magistratu hlavniho
mesta Prahy a Méstskeho Uradu Prahy 2.10. 9. 2024 jsme nase
Nove prostory slavnostné otevreli pro pozvané hosty z rad
zastupitelU, podporovatelt a médii a 22.10. 2024 jsme
uskutecnili Den otevrenych dveri, na ktery se k nam prislo
podivat 120 kolegU z fad neziskovych i statnich organizaci, coz
je vwwznamné pro sitovani sluzelb, a tedy v kone¢ném dusledku
zejmeéna pro nase klienty.
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Velkym prinosem novych prostor pro klienty je velmi dobra
dostupnost, sidlime nyni blizko stanice metra I. P. Pavlova,

a také ,nenapadné umisteni' v beznéem bytovem dome, kde
své misto nalezla ve 3. patre ambulantni ¢ast Krizové pomoci
détem a v 5. patre Cast pobytova. Napor novych klientd jsme
zazili inned po slavnhostnim otevreni. S ohledem na
prestenhovani neni pro pobytovou cast jiz k dispozici zahrada.
Nove jsou pro déti a mladé lidi pripraveny dva dvouluzkoveé
pokoje (hemame uz pokoje jednoluzkove), bylo tedy treba
adaptovat se na trochu jiny zpusob prace, zejména ve chvili,
kdy je pobyt zcela naplnén.

V prubeéhu roku 2024 jsme navazali spolupraci s nekolika
zakladnimi skolami, kam jsme byli prizvani coby Krizovi
interventi. Jsme velmi radi, ze vedeni techto skol a jejich ucitelé
a dalsi pedagogicti pracovnici si dobre uvedomuji, ze mohou
nastat situace, kdy je potreba pomoci jejich zakum, rodicum

| jim samotnym napriklad prave formou krizove intervence.
Nekolikrat jsme takeé byli pozvani primo mezi zaky, kterym
jsme v ramci prevence predstavili nase sluzby i nas samotng,
aby pro ne bylo snazsi vyuzit nasich sluzeb v situacich, kdy to
potrebuji.

Photo by Jan Schejbal
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Mgr. Véra Capova, vedouci centra

Behem lonskeho roku jsme prosli | velkymi personalnimi
zmenami, ne vzdy to byly zmeény prijemné, zejmeéna v dobg,
kdy jsmne mezi sebe dvakrat prijali noveho vedoucinho
pracovnika a dvakrat se to bohuzel nevydarilo, narocna byla

| doba ,mezidobi”, kdy jsme byli bez vedouciho pracovnika.
Jsme velmi radi, ze napotreti nam svita na lepsi casy, a verime,
ze tretivolba je ta spravna. Rozloucili jsme se s nekolika nasimi
kolegy, jejichz zivotni cesty je zavedly do jinych mist nebo
jinych zivotnich fazi. Prijeti novych kolegu, a to na polbytovou

| ambulantni ¢ast nasi sluzby, bylo prijemnou udalosti pro cely
Nnas tym. Béhem roku jsme zorganizovali dve teambuildingovée
aktivity — v dubnu jsme se s celym tymem vydali na vylet a v
cervnu se jeste na zahrade Domku uskutecnila tradicni
.grilovacka" pro kolegy ze vsech center

a vedeni organizace.

V duchu filozofie krizovée pomoci verime, ze prichazejici

(a prestalé) krize jsou nejen hrozbou, ale takeé prilezitosti pro
nowy rust. Zajimawvy je i ¢insky wyraz pro krizi, ktery vyjadruje
pozitivni aspekt krize: \wej-ji" — nebezpeci a zaroven prilezitost.
Verime, ze novych prilezitosti bylo a bude dostatek a ze je
dobre vwuzijeme, zejména ve prospech nasich klientd, jejichz
duvéry si velmivazime.
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NASE CENTRA

Mam velkou radost z personalni stability tymu v roce 2024,
Tymoveho ducha jsme podporili spolecnou plavbou na rece
Sazave, tymove jsme se takeé vzdélavali v aktualnich trendech
rodinného prava a mediacnich technikach v socialni praci. Za
podpory Nadace Terezy Maxove jsme realizovali projekt
,Pomoc detem zijicim v dlouhodobém rodicovskem konfliktu
a prevence jeho negativnich dopadu na déti”. Pokracovali jsme
v Uzké spolupraci s organy socialne-pravni ochrany déti
(OSPOD) a soudy, vétsina rodin se do naseho centra dostava
orave prostfednictvim téchto subjektd. Zaroven jsme
zaznamenali narust rodicu, ktefi nasi sluzbu vyhledaji
samostatneé, za cozZ je ocenujeme a tési nas, Ze muzeme
olsobit i preventivné. Ucastnili jsme se odborné platformy
poradané organizaci Pro Dialog Ci kazuistického setkavani

v centru pro rodinu Triangl. Velmi podnétna byla Ucast na
konferenci 10 let interdisciplinarni spoluprace

v opatrovnickém fizeni v CR" se zakladatelem Cochemské
praxe JUurgenem Rudolphem. Navstivili jsmhe nove otevienou
sluzbu organizace Acorus v Hastalskeé a seznamili jsme se

s fungovanim Detskeho advokacniho centra Locika.
Prezentovali jsme socialni sluzby Domu tri prani na Veletrhu
socialnich sluzeb Prahy 12. Sluzby Centra pro rodiny Delta

a workshop k sitovani sluzeb jsme realizovali na setkani
Clenskych organizaci Asociace Dité a Rodina.

CENTRUM PRO
RODINY DELTA Mgr. Martin Pazlar, DiS., vedouci centra

|| dim tfi
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Rozhodli jsme se predavat nase bohaté zkusenosti v praci

s rodici v konfliktu dalsim odbornikum socialnich sluzeb

a OSPOD a akreditovali jsme tri jednodenni kurzy, které
orobéhly na podzim. V lektorovani téchto kurzd chceme
pokracovat i v pristim roce, véetne nabidky Komplexniho kurzu
prace s rozchodovym konfliktem, ktery jsme prevzali od
Michala Knihy a Klary Konvalinové. Na konci roku jsme se
rozloucili s fungovanim pod hlavickou Domu tfi prani a jsme
polNni oCekavani, co prinese zastreseni prispevkovou organizaci
Zahrada pro dusi.

Terénni sluzba

V roce 2024 byly terénni sluzby poskytovany rodinam z celé
Prahy. Skladba klientd byla velmi pestrd, Kromé obwvyklych
témat, ktera nase terénni pracovnice pezne v terénu resi, také
podporila rodiny v narocnych zivotnich situacich, jako jsou
napriklad dmrti rodiCe, extrémni agrese ditéte, vyrovnavani se
se stridavou péeci, kulturni a nabozenské rozdily v roding,
drogova minulost rodicu, vwwhradni péce prarodic¢e nebo péce
o déeti s lehkym postizenim. Pravidelné také absolvovala
individualni i tymove supervize, akreditovany kurz case
Managementu a sebezkusenostni tydenni seminar Cesta
hrdiny (INDEPT). Soucasti prace terénni pracovnice byla

| aktivni spoluprace s organy socialné-pravni ochrany deti

a Navazovani dalsich sluzeb (poradenstvi, terapie, skoly a PPP,
nizkoprahove kluby pro deti a mladez).
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NASE CENTRA

Rok 2024 byl v Centru pro déti Mezipatro opét plny zmeén. V zasadé se

u nas déji zmeény dvojiho typu. Ty chténé a vitané na jedné stranég, které
vétsSinou souvisi s dobrymi konci v naro€nych zZivotnich situacich nasich
klientd, a na druhé strané také ty nechténé ¢i necekané, které provéruji
nasi pracovni flexibiltu, adaptabilitu a kreativitu. Da se fici, Zze zmény nas
pracovniky udrzuji v bdélosti a klienty pak v rlstu a v nadéji na dobrou
osobni budoucnost.

Hlavnim cilem roku bylo obnovit stabilni tym pracovniku naseho centra.

V lednu se totiz rozhodly zmeénit své pracovni pusobisté dve kolegyné, a to
Anna Koucka a Adéla Skvorova. Rada bych kazdé zvlast podékovala za to, &im
Mezipatro obohatily, a za dobrou praci. V breznu jsme privitali nejprve Véru
Tarhajovou a vzapéti take Barboru Betakovou. Vzhledem Kk vysoké poptavce
oo nasich sluzbach jsme se rozhodli rozsifit tym socidlnich pracovnikd o dalsi
osobu, abychom zvysili dostupnost individualni socioterapeuticke podpory
oro nase déetske klienty a jejich rodiny v narocnych situacich. A tak v rfijnu
oribyla zatim posledni posila tymu kolegynée Diana Terekhova.

CENTRUM PRO
DETI MEZI PATRO Mgr. Hana Krusberska, vedouci centra

a
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Darilo se nam dlouhodobé vzdélavat, a rozsirovat tak nastroje a kompetence
Oro pomoc ohrozenym detem. Nove proto poskytujeme Nedirektivni terapii
hrou, vyuzivame prvky biosyntézy pro skolni praxi, prvky aromaterapie,
komplexnégji se divame na trauma v kontextu krizovych udalosti, vyuzivame
nove projektivni a relaxacni techniky. To vse nam pomaha lépe zacilit
podporu konkrétnim détem s ruznymi specifiky a potfelbami.

Standardem nasi prace s detmi jsou individualni socioterapeuticke
Konzultace, skupinoveé programy (vrstevnicka skupina, vytvarna a keramicka
dilna) a doucovani, které nam bez naroku na financni odmeénu pomahaji
zajistit nasi skvéli dobrovolnici. Kromeé toho jsme klientim v prubéhu roku
zprostredkovali také nekolik zazitkovych workshopu, kreativnich dilen, letni
socioterapeuticky pobyt, dve vernisaze, kde prave klienti byli diky svym
vystavovanym dilum obdivovanymi umeélci. V kontextu bézného sveta jsme
umoznili vyzkouset si noveé dovednosti ve spolupraci s Daskou TylCerovou —
alias Sugar MaMa*, ktera usporadala workshop peceni pro nase klienty

u sebe v cukrarnég, nebo jsme navstivili moderni Institut organické chemie

a biochemie a vyzkouseli si nazivo védecké pokusy. Podekovani patri takée
Skole IMSP — International Montessori School of Prague, ktera nam darovala
noveé antistresové pomucky a potreby pro zakladni uziti aromaterapie, k velké
radosti a spokojenosti vSech déti a mnohdy i jejich rodicu.

TéSime se na dalsi rok plny vyzev a prilezitosti, kdy budeme | nadale stat
po boku téch, kteri nasi pomoc nejvice potrebuiji.

dim tfi
prani
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NASE CENTRA

Carl Whitaker, jeden z prukopniku rodinné terapie, rekl:
»~Rodina je mnohem vice nez soucet svych ¢3asti - je to
dynamicky organismus, ktery se neustale vyviji.” Toto plati
beze zbytku i pro nase centrum. Jaka byla dynamika Centra
Horizont v roce 20242

Mame za sebou prvni rok v novem personalnim obsazeni pod
mym vedenim. Kolegyné v sestavé Zaneta Spilka, Denisa
Svobodova Jansen, Margita Koprivova a Nikola Lnéenickova
prinesly novou energii, cerstvée napady, ale i zkusenosti, znalosti
a dovednosti, o které se tym Horizontu, a spolu s nim i rodiny,
které k nam prichazeji, muze opfrit.

Podpora rodin

| v uplynulém roce jsme pomahali rodinam, které prochazely
tezkymi zivotnimi situacemi, vyvojovymi krizemi, konflikty

a vztahovymi problémy. Podporovali jsme rodice v rozvodu

¢i rozchodu pri zmirnovani dopadu rozdéleni rodiny na déti

a ZNovu se snazili zameérit jejich pozornost pfri utvareni noveho
rodinNného usporadani na déti a jejich potreby. Spolu s Sirokou
variabilitou podob rodinnych usporadani od velkych
patchworkovych rodin po solo rodice se objevuji témata prijeti
noveho Clena rodiny déetmi a jejich podpora, Casteji se objevuji
konflikty mezi prarodici a rodicCi vstupujici do kazdodenniho
zIvota déeti Ci téma kulturni odlisSnosti v rodinach.

CENTRUM RODINNE
TERAPIE HORIZONT Mgr. Martina Preckova, vedouci centra

|| dim tfi
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Sklonované téma digitalni zavislosti deti se v rodinach objevuje
v rdznych kontextech, napriklad jako symptom komplikované
separace, nejasnych (az chybeéjicich) hranic mezi rodicovskym
a détskym systémem Ci v podobé nedostatecné ochrany deti
pred predcasnou zahlcenosti nediferencovanymi informacemi
bez korekce dospélych. | my muzeme v praxi pozorovat

(Vv soucasnych analyzach a vyzkumech uvadény) narust rodin
sdetmi i rodici s dusevnimi potizemi, Uzkostmi, deti

a dospivajicich vyhybajicich se vrstevnickym kolektivim

Ci dospivajicich s rodovym nesouladem.

Vzdeélavani
Kromé kazdodenni prace s rodinami jsme se také aktivne
vzdélavali. Navstivili jsme napr. kurz LGBTQIA+ v kontextu
prace s rodinou, truchleni u deti, vcetne podpory deti
zasazenych ztratou blizké osoby, nebo si osvojili techniky
metody zviddani vzteku. Ucastnili jsme se pravidelnych
setkavani odbornikd pracujicich s rodinami (napfr. odborné
platformy Pro Dialogu Ci kazuistickych setkavani rodinnéeho
centra Triangl), kde jsme prezentovali nase sluzby.

_
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NASE CENTRA

Interdisciplinarni spoluprace

| v tomto roce jsme pokracovali a dale rozvijeli spolupraci

S organy socialné-pravni ochrany deti, soudy, leékari, skolami
a dalsimi neziskovymi organizacemi. Tato spoluprace
jednoznacneé prispiva ke zvyseni efektivity a kvality sluzby pro
rodiny, a proto je pro Nas prioritou.

Pracovisté pro frekventanty rodinné terapeutickych vycviku
V tomto roce jsme poskytli odbornou staz 6 frekventantum.
Na realizaci stazi jsme si vytvorili metodiku. Ukazuje se, ze
ofitomnost stazistd je oboustranné inspirujici. Clentm tymu
poskytuje cenné reflexe jejich prace a rodinam nove pohledy.
Proto i v nasledujicim roce planujeme staze dale poskytovat

a rozvijet spolupraci nakrocenym smerem dale.

CENTRUM RODINNE
TERAPIE HORIZONT Mgr. Martina Preckova, vedouci centra

|| dim tfi
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Podékovani

Rok 2024 byl pro Centrum rodinné terapie Horizont obdobim
intenzivni prace, odborného rudstu a cennych zkusenosti.
Dékujeme vSem nasim kolegum z Domu tfi prani, dalsim
spolupracovnikim a klientum za duvéru a podporu, kterou
nam v tomto roce poskytli. Tésime se na pokracovani nasi
prace a nove vwzvy, které prinese rok 2025.
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NASE CENTRA

CENTRUM *

DUSEVNIHO ZDRAVI
PRO DETI A ADOLESCENTY

Rok 2024 byl pro Centrum dusevniho zdravi pro deti
aadolescenty Praha rokem zmen. Pokracovali jsme
vNnastavovani podminek pro hladky chod centra dusevniho
zdravi (CDZ) a revidovali jsme stavajici postupy. Spolu
svedenim a metodickym tymem jsme prezkoumali
azprehlednili pracovni procesy tak, abychom méeli vdennim
kontaktu sklientem jasny komypas, podle kterého se muzeme
bezpecné orientovat. Byl to také rok personalnich zmen.

V cervnu po vzajemnée dohodé ukoncil spolupraci snasi
organizaci manazer centra Ing. Jan Vasek. Na tomto miste
oychom mu radi podekovali za jeho praci a energii, kterou
nasemu CDZ vénoval. Do konce roku o tym a chod centra
pecovalo vedeni spolu smetodickym tymem organizace. | tym
CDZ se vprubéhu roku podstatneé promenil, ale vérime, ze
ZMena, ktera byla nastartovana, povede ke stabilizaci tymu.
Vroce 2024 jsme se snazili hledat dalsi cesty, jak efektivné)i
pecovat o nase klienty. Vunoru jsme byli nacerpat dobrou
praxi u Multidisciplinarnino tymu dusevniho zdravi pro déti

a adolescenty Ostrava, kde jsme nabyli tipy k efektivhéjsimu
Vvyuziti multioboroveho pristupu ke klientské praci. Jak je
nasim dobrym zvykem, i vroce 2024 jsme hledali cesty, jak za
pomoci dalsiho vzdélavani ucinnégji pracovat sklientem a jeho
rodinnym systémem.

a
|| A

Ing. Jan Vasek
Bc. Viktor Ludvik Guth
PhDr. Markéta Skoloudova

Ztohoto duvodu se vdubnu cely tym centra zUcastnil kurzu
Prace s terapeutickymi kartami, jehoz cilem bylo pomoci
klientovi ke snazsSimu sebevyjadreni, uvedomeni si sve situace,
hodnot, emoci, potreb a nalézani moznych zdroju feseni Ci
zmirnéeni svych obtizi. Vkvetnu jsme absolvovali skoleni od
SOFA v trauma-respektujicim pristupu, ve kterém nam byly
predstaveny funkeni techniky a metody, které je vhodné
pouzivat pri praci s détmi s narocnym chovanim. Co se tyce
nasich aktivit pro klienty, rozsirili jsme nasi nabidku

O canisterapii, kterou si nasi klienti velice chvalili a ve které
hodlame pokracovat | vnasledujicim roce. | vroce 2024 jsme
v |été usporadali tri socio-terapeutickeé tydny. Diky nim jsme
mohli nabidnout détem a adolescentum intenzivnéjsi
mMoznost spoluprace s odborniky zrad multidisciplinarniho
tymu, ale také moznost ziskat krasné vzpominky na aktivne
straveny cas s vrstevniky. Vzari jsne moznosti nasi sluzby
predstavili verejnosti na Setkani Sité podpory pro déti na Praze
7. Dlouhodobé jsme vnimali potrebu zvysit kapacitu nasich
prostor, coz se nam diky lepsi financni stabilité organizace
vroce 2024 podarilo. Centrum dusevniho zdravi pro déeti

a adolescenty se rozsirilo o dalsi dve mistnosti, které se
vyuzivaji pro individualni i skupinove konzultace.

dim tfi
prani
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ZVLASTNI PODEKOVANI )~

organizacim
Acorus, z. U. Nadace Terezy Maxoveé
Arcidiecézni charita Praha — Poradna Magdala NAKEL, s. . 0.
Centrum Locika, z. U. — Détské advokacni centrum Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 1, 2, 4, 10
Cestou necestou, z. U. Pexeso, z. s.
Ceska asociace streetwork, z. s. Pro Dialog, z. s.
Daska Tylcerova — Sugar MaMa* Psychiatricka hemocnice Bohnice — Détské psychiatrické
Detska psychiatrie Fakultni Thomayerovy nemocnice — Détské oddeleni
psychiatrické oddéleni Sananim, z. U.
EKODOMOQV, z. s. Semiramis, z. U.— Centrum rodinného poradenstvi a terapie
INntervencni centrum Praha SPC Aralbska
JUDr. Michaela Kindlova SVP Klicov, ambulantni oddeleni Praha 5 a Praha 9
Krestanska pedagogicko-psychologicka poradna Praha 8 Terapeutické centrum Modré dvere, z. U.
LATA — programy pro mladez a rodinu, z. U. Triangl —centrum pro rodinu
Letni dum, z. U. —sluzba Doma v rodiné Obvodni soud pro Prahu 2, Prahu 3, Prahu 5, Prahu 6,
Markéta Novakova (Cochem.cz) Prahu/, Prahu 9, Prahu 10
Mgr. Eva Zakourfilova OSPOD Prahal, Praha 2, Praha 3, Praha 4, Praha 5,
Mikulag 365, 0. p. s. Praha 6, Praha 7, Praha 8, Praha 9, Praha 10, Praha 11,

Praha 12, Praha 13, Praha 14, Praha 15, Praha 16,
Praha 17, Praha 18, Praha 20, Praha 21, Praha 22
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Supervizori:

PhDr. Zuzana Vondrichova, Ph.D.
PhDr. Alena Palousova

Mgr. Jana Pluharikova Pomajzlova
Mgr. Jan Kulhanek

PaedDr. Michael Chytry

Stépadn Smolik, Ph.D.

Dobrovolnici:

Bc. Nela Beseova

Bc. Sarka Buredova

Mgr. Jan Hoffmann

Simon Krechler

Mgr. Katefina LukUvkova
Mgr. Klara Plachetka (Vojtova)
Marie Sara Stejskalova

Ing. Gabriela Willcox

ZVLASTNI PODEKOVANI )~

Lektofi skupinovych programu:

MgA. Marie Ladrova — lektorka Vytvarne dilny

Anna Cislerova, Dis. — lektorka Keramicke dilny

Simona Paulisinova — lektorka Keramicke dilny

Magr. et Bce. Jitka Kavkova — lektorka Keramickeé dilny
Magar. Pavel Klima — lektor Vrstevnicke skupiny

INng. Viktorie RycClova, Dis. — lektorka Vrstevnické skupiny

Véecny dar (nad 10 000,-Kc)

IMSP — International Montessori School of Prague (feditelka
INg. Katerina Stanislavova)

a
|| A
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Socialni sluzby Domu tFi prani
Krizova pomoc
Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s déetmi

CDZz
Socialné aktivizacni sluzby
pro rodiny s détmi a zdravotni sluzby

POCTY KLIENTU

2023

146
605

178

ROK 2024 V CISLECH

2024

244
786

194

2023

1631
5486

3077

POCTY HODIN PRIME PRACE

2024

1697
6037

3315

ddm ti
II prani

POCET SCHUZEK
2023 2024
504 646
253] 2596
1761 1852
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FINANCNI ZPRAVA 2024

Rozvaha v plném rozsahu

stav stav stav stav
k11 k 31. 12. k11 k 31. 12.
AKTIVA 2024 2024 PASIVA 2024 2024
Dlouhodoby majetek celkem 927 966 Vlastni zdroje celkem 4 916 5201
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 2 587 2797 Jméni celkem 4 482 4 650
Stavby (021) 1865 2 008 Vlastni jmeéni (901) 3887 4 245
Hmotné movité véci a jejich soubory (022) 543 543 Fondy (911) 595 405
Drobny dlouhodoby hmotny majetek (028) 179 179 Vysledek hospodareni celkem 434 551
Ostatni dlouhodoby hmotny majetek (029) Y Ucet vysledku hospodareni (963) X 551
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -1 660 -1 831 Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni (931) 434 X
Opravky ke stavbam (081) -1204 -1295 Cizi zdroje celkem 2180 392
Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem Kratkodobé zavazky celkem 1424 365
a souborim hmotnych movitych véci (082) -277 -357 Dodavatelé (321) 104 -17
Opravky k drobnému dlouhodobému Ostatni zavazky (325) 8 102
hmotnému majetku (088) -179 -179 Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a verejného zdrav. pojisténi (336) 1
Kratkodoby majetek celkem 6 169 4 627 Dan z prijmu (341) 167 N7
Zasoby celkem 232 Zavazky ve vztahu k rozpoctu organu Uzem. samospr. celkd (348) 1041 93
Material na skladée (112) 232 Jiné zavazky (379) 52
Pohledavky celkem 1472 1844 Dohadné ucty pasivni (389) 51 70
Odbératelé (311) 1015 1270 Jina pasiva celkem 756 27
Poskytnuté provozni zalohy (314) 435 457 Vynosy pristich obdobi (384) 756 27
Ostatni pohledavky (315) 121 Pasiva celkem 7 096 5593
Pohledavky za zaméstnanci (335) 21 ... .
Ostatni primeé daneé (342) 1 2 v tisicich K¢
Kratkodoby finanéni majetek celkem 4 603 2 551
Penézni prostredky v pokladné (211) 8 13
Penézni prostredky na uctech (221) 4 595 2 538
Jina aktiva celkem 94
Naklady pfristich obdobi (381) 94
Aktiva celkem 7 096 5593

v tisicich K¢



FINANCNI ZPRAVA 2024

Vykaz zisku a ztraty v plném rozsahu

¢innost cinnost

II prani

Oznaceni  TEXT hlavni celkem
A. . Spotrebované nakupy a nakupované sluzby 7065 7065 B. I. Provozni dotace 23 363 23 363
A L. Spotfeba materidlu, energie a ostatnich B.I.1. Provozni dotace 23 363 23 363

neskladovanych dodavek 944 944 B. Il. Prijaté prispévky Soucet 2491 2491
A.l 3. Opravy a udrzovani 134 134 B. Il. 3. Prijaté prispévky (dary) 2491 249]
Al 4. Naklady na cestovné 4 4 B. Ill. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 15 6071 20 15 621
A.1. 5. Naklady na reprezentaci 119 119 B. IV. Ostatni vynosy 260 260
A.1. 6. Ostatni sluzby 5 864 5864 B.IV.7. Vynosoveé uroky 134 134
ALl Osobni naklady 33 436 33 436 B.IV.9. ZUuctovani fondu 105 105
A.1ll.10. Mzdové naklady 25 290 25 290 B.1V.10. Jiné ostatni vynosy 21 21
AT Zakonné socialni pojisténi 8133 8133 B. V. Trzby z prodeje majetku 2 2
A.lll.13.  Zakonné socialni naklady 13 13 B. V.1l Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 2 2
A. V. Dané a poplatky 12 12 Vynosy celkem 41715 22 41737
A.IV.15.  Dané a poplatky 12 12 C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 730 22 752
A. V. Ostatni naklady 290 290 D. Vysledek hospodareni po zdanéni 529 22 551
A.V.16. Smluvni pokuty, uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 1 1 i L .
A.V.18. Nakladové troky 26 26 v celych tisicich K¢
A.V.22. Jiné ostatni naklady 263 263
A. VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv

a opravnych polozek 172 172
A. VI. Odpisy dlouhodobého majetku 172 172
A. VII. Poskytnuté prispévky Hodnota 10 10
A.VII. 28. Poskytnuté Clenské prispévky a prispévky zuctované

mezi organizacnimi slozkami 10 10
A. VIII. Dan z pfijmu Hodnota 201 201
A.VINIL.29. Dan z pfijmu 201201

Naklady celkem 41186 41186
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FINANCNI ZPRAVA 2024

Zprava nezavislého auditora pro fFeditele GUstavu Dum t¥i prani, z. 4.

Vyrok auditora

Provedli jsme audit prilozené Ucetni zaverky Ustavu Dum tfi
orani, z. U. (,Ustav") sestavené na zakladé ceskych Ucetnich
oredpisu, kterd se zaklada z rozvahy k 31.12. 2024 a vwwkazu
ZISkU a ztraty za rok koncici 31. 12. 2024, a prilohy této ucetni
zaverky, Ktera obsahuje popis pouzitych podstatnych ucetnich
metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o Ustavu jsou
uvedeny v bode 1 prilohy této ucetni zaverky.

Podle nhaseho nazoru ucetni zavérka podava verny a poctivy
obraz aktiv, pasiv a finan&ni situace Ustavu k 31.12. 2024

a naklady, vynosu a vysledku jejino hospodareni za rok koné&ici
31.12. 2024 v souladu s Ceskymi Ucetnimi predpisy.

Ing. Josef Speta, &. osvédéeni 062



Dum tFi prani, z. G.

Centrum pro rodiny Delta
Staropramennd 654/29, 150 00 Praha 5 - Smichov,
tel.: 602 662 063

Centrum rodinné terapie Horizont
Doubravcickd 1474/21 100 00 Praha 10 — Strasnice,
tel. 606 664 262

Centrum pro déti Mezipatro
Na Klikovce 367/7 140 00 Praha 4 — Nusle,
tel.. 602 235 074

Dum Premysla Pittra
Karlovarska 337/18,161 00 Praha 6 — Ruzyné,
tel.: 607 199 291

Centrum dusevniho zdravi pro déti a adolescenty Praha
Korunovacni103/6, 170 00 Praha 7 — Bubenec,
tel.. 608173 356

ddm ti
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E-mail: info@dumtriprani.cz

Webové stranky: www.dumtriprani.cz
Facebook: www.facebook.com/dumtriprani/
Instagram: www.instagram.com/dumtriprani/
Datova schranka: 6767dmw

Obsahové zpracovani: tym D3P

Foto: Jan Schejbal, archiv D3P

Vyroba: Zahrada pro dusi, p. o.
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