
Vědět, abychom mohli pomáhat

Provázíte své klienty rodičovskými nesho- 
dami? Přijďte si osvojit strategie a nástroje,  
které vám v každodenní praxi pomohou udržet 
profesionální odstup a emoční stabilitu. 

Jak pracovat  
         s rodičovským 
konfliktem a nestat se 

jeho součástí

Co se na kurzu naučíte? 
•	 �Jak efektivně podporovat klienty během 
rodičovských konfliktů a rozchodů 

•	 �Jak připravovat a řídit setkání  
s rodinami v obtížných situacích 

•	 �Jak stanovit pravidla a vytvořit  
bezpečný prostor pro diskusi 

•	 �Jak pečovat sami o sebe  
– v profesní i osobní rovině

Přihlaste se ZDE

Kdy a kde se potkáme? 
   26. 3. 2026   ›   9:00–16:30 
Podnikatelské inovační centrum 
Charvátova 6, Praha 1

Akreditováno MPSV  
č. A2025/0953-SP

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkBuiIEeUMVKqoFbFSwuIYH5xOxxvNjaOwIlPI1UnPHNvdmg/viewform


Vědět, abychom mohli pomáhat

Mgr. Martin Pazlar, DiS.  

Sociální pracovník, sociální pedagog a mediátor s 20 lety zkušenos-
tí v oblasti sociálních služeb. Působil v nízkoprahových službách 
pro děti a dospívající na pražském sídlišti, aktuálně je vedoucím 
Centra pro rodiny Delta. Pracuje hlavně s rodiči nezletilých dětí, 
které jsou ohroženy konfliktem souvisejícím s rozpadem rodinného 
systému. 

Mgr. Lucie Hanžlová 

Sociální pracovnice s několikaletou zkušeností v oboru sociální 
práce a psychoterapie. Během posledních 15 let se věnovala lektor-
ské činnosti na základních a středních školách, psychoterapeutické 
činnosti v adiktologických službách i ve své soukromé praxi. Nyní 
působí v Domě tří přání a Centru pro rodiny Delta. 

O lektorech

Jak pracovat  
         s rodičovským 
konfliktem a nestat se 

jeho součástí

INSTITUT ZAHRADY PRO DUŠI
Institut Zahrady pro duši je platforma, která identifikuje příležitosti, jak zlepšovat pomoc a  péči 
o duševní zdraví v Praze a pomáhá k její větší efektivitě. Vzděláváme odborníky pracující v sociální, 
zdravotní, školské oblasti a širokou veřejnost – rodiče, děti a mládež.
www.zahradaprodusi.cz


