CENTRUM *.'. Komplexni podpora v rodi¢ovstvi
PERINATALNI
DUSEVNI PECE

® Schvalend, bezpecna a dobre snasena
metoda |éCby depresivni poruchy

® Pouziva se jako alternativa k [écbé
antidepresivy i v kombinaci s nimi

® Vhodna pro maminky, které maji obavy
z farmakoterapie, nebo ji ze zdravotnich
dGvodd nemohou vyuzivat

® MUze slouzit jako hlavni [é¢ba nebo
v kombinaci s psychoterapii

Repetitivni transkranialni

magneticka stimulace (rTMS)

Jak sezeni probiha?

Aplikace trva 20-40 minut a neméla by byt
bolestiva. K hlavé vam pfilozime specialni
magnetickou civku, ktera vypada trochu
jako velkd osmicka. V ramci |éCby je napla-
novano 20-30 sezeni. Nezadouci Ucinky se
vyskytuji v malém procentu pfipadd

a léCba je vétSinou velmi dobre tolerovana.
Kontraindikaci je pfitomnost kovovych
pfedmétd v hlavé nebo kardiostimulator.
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Co je rFTMS?

RTMS je neinvazivni neurostimula¢ni metoda — opakovanym pusobenim pulzd
magnetického pole ovliviiuje aktivitu nervovych bunék v presné uréené oblasti
mozkové kdry. Metodu doporucujeme predevsim pfi lé¢bé depresivnich

a Uzkostnych poruch. Centrum perinatalni dusevni péce je jedinym pracovis-
t&m v Cesku zamé&Fenym na dusevni zdravi v téhotenstvi a po porodu, které tuto
metodu nabizi.

Pro pacientku metoda nepredstavuje systémovou zatéz, neplsobi na celé télo,
ale pouze na vybrané oblasti mozku. Metoda je navic velmi Setrna a nema vliv
na schopnost Zzeny okamzité po sezeni fungovat, fidit nebo pecovat o dité.

O vhodnosti rTMS vzdy rozhoduje |1ékar na zakladé zdravotniho stavu.

Kontakt:

Objednat se mUzete telefonicky na
+420 777 447 777

nebo prostrfednictvim e-mailu
cpdp@zahradaprodusi.cz

Adresa:
Poliklinika Zeleny pruh
Rogkotova 1717/2,140 00 Praha 4, 5. patro

Spolupracujeme s témito zdravotnimi pojistovnami:
111 VSeobecna zdravotni pojistovna | 201 Vojenska zdravot-

zahradaprodusicz ni pojistovna | 205 Ceska pramyslova zdravotni pojistovna
207 Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancu bank,
9 zahradaprodusi pojistoven a stavebnictvi | 209 Zaméstnanecka pojistovna

Skoda | 211 Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR
213 RBP, zdravotni pojistovna
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