CENTRUM *.‘. Komplexni podpora v rodi¢ovstvi
PERINATALNI
DUSEVNI PECE

Pomahame rodié¢um v obdobi

tehotenstvi a po porodu

e Poskytujeme komplexni podporu v rodi¢ovstvi
v perinatalnim obdobi

® Pomahame, pokud se objevi zmény nalad, uzkost,
psychické obtize nebo pocity, s nimiz si zena nebo
jeji partner nevi rady

e Konzultujeme podavani psychiatrickych [ékl v tého-
tenstvi nebo pfri kojeni

o Pomahame pri planovani téhotenstvi, pri Iécbé dusev-
nich obtizi nebo pfi nelspésné snaze o miminko

e Poskytujeme pomoc Ci podporu pfi ztraté miminka
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Jak pomahame

Centrum perinatalni dugevni péce, které je prvnim zafizenim tohoto typu v Ces-
ku, predstavuje unikatni pilif péce o dusevni zdravi a nabizi komplexni podporu
v rodicovstvi. Nasim cilem je vytvorit bezpecné misto pro rodiny, které v téhoten-
stvi nebo po porodu zazZivaji psychické obtize.

Nabizime individualizovany plan péce a sluzeb z oblasti psychiatrie, psychotera-
pie, klinické psychologie, podplrny program sesterské péce o téhotné a kojici
zeny i péci nasi porodni asistentky. Poskytujeme nefarmakologickou Ié¢bu depre-
se v téhotenstvi a pfi kojeni pomoci magnetické stimulace (rTMS).

Chceme, abyste se u nas citili dobre. Disponujeme kuchyrnkou, spole¢enskou
mistnosti a kojicimi a prebalovacimi prostory. Po domluvée nabizime hlidani déti
v nasi détské herné.

Kontakt:

Objednat se mUzete telefonicky na
+420 777 447 777

nebo prostrfednictvim e-mailu
cpdp@zahradaprodusi.cz

Adresa:

Poliklinika Zeleny pruh
Rogkotova 1717/2,140 00 Praha 4, 5. patro

Spolupracujeme s témito zdravotnimi pojistovnami:
11 VSeobecna zdravotni pojistovna | 201 Vojenska zdravot-

zahradaprodusicz ni pojistovna | 205 Ceska pramyslova zdravotni pojistovna
207 Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancu bank,
0 zahradaprodusi pojistoven a stavebnictvi | 209 Zaméstnanecka pojistovna

Skoda | 211 Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR
213 RBP, zdravotni pojistovna

@ zahradaprodusi.cz
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| DUM TRi
ZAHRADY  DUSEVNIHO ZDRAVi PSYCHIATRICKA AMBULANCE PREMYSLA ||| PRANI
PRO DUSI PRO DETI A ADOLESCENTY PRO DETI A DOROST DUSEVNI PECE PITTRA ¢
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