
Každé pondělí od 15:00 na 90 minut.

V průběhu péče o dítě v našem centru 
platí pro rodiče povinnost zúčastnit se 

rodičovské skupiny alespoň 2x.
Místo ve skupině si zarezervujte na recepci 

našeho centra, kapacita je max 16 lidí.

Centrum duševního zdraví pro děti 
a adolescenty Praha

Korunovační 103/6, 170 00 Praha 7
Tel.: +420 725 870 494

E-mail na vedoucí skupiny: 
jindra.lazanova@zahradaprodusi.cz

• Řešíte s dítětem situace spojené s duševním onemocněním, 
sebepoškozováním, návykovými látkami nebo třeba fungová-
ním ve škole? 

• Chcete se poučit o dané problematice a mít možnost sdílet 
zkušenosti s ostatními rodiči? 

• Chcete zjistit, jak k některým problémům přistupují ostatní?

Přijďte mezi nás, do bezpečného prostředí vedeného zkušenou 
psychiatrickou sestrou a peer terapeutem.

Rodičovská skupina 
s edukativním blokem

zahradaprodusi.cz


