
Poskytujeme dětem, dospívajícím a jejich rodinám 
komplexní podporu v oblasti duševního zdraví. 

•  Posilujeme duševní zdraví dětí a dospívajících 
od 6 do 18 let  

•  Pomáháme rodičům porozumět psychickému 
stavu dětí 

•  V multioborovém týmu usilujeme o včasné roz-
poznání duševního onemocnění a o stabilizaci 
klienta 

•  Vytváříme bezpečný prostor při složitých život-
ních situacích

• Poskytujeme individuální a skupinovou podporu

Když už je toho moc 
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Jak pracujeme
Službu poskytujeme jak v našem centru, tak terénní formou. Multidisciplinární 
tým tvoří dětští psychiatři, psychologové, psychiatrické sestry, sociální pracovníci, 
rodinní poradci, speciální pedagogové a nutriční terapeut. 

Kromě individuální podpory nabízíme dětem a dospívajícím také skupinové pro-
gramy: edukační skupiny pro děti i rodiče, podpůrné skupiny pro rodiče, arte-
terapeutickou skupinu, artefi letickou skupinu, podpůrnou vrstevnickou skupinu, 
psychoterapeutickou skupinu a zooterapii.

Kontakt:
Objednat se můžete telefonicky na 
+420 608 173 556 
nebo prostřednictvím e-mailu 
cdz@zahradaprodusi.cz

Provozní doba 
PO 8:30–18:00 ■ ÚT 8:30–16:00
ST 8:00–18:00 ■ ČT 8:00–16:00
PÁ 8:30–13:30

Po dohodě se můžeme potkat i v jiných časech.

Službu poskytujeme bezplatně všem klientům 
s trvalým bydlištěm v Praze. 

Adresa:
Korunovační 103/6, 170 00 Praha 7
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