Nasim cilem je, aby Prazané védéli,
kde najdou pomoc a podporu —
a dostali ji véas a v co nejvyssi kvalité.

* Mapujeme potieby v oblasti péce o dusevni
zdravi.

* Propojujeme zdravotni, socialni a Skolské sluzby
v oblasti dusevniho zdravi.

* Usilujeme o to, aby péce efektivné navazovala
a byla prehledna.

¢ PFispivame k vytvoreni plné funkéniho systému
péCe o dudevni zdravi v Praze.

Poradame krajské koordinacni
skupiny se zaméFenim na:

* dospélé se zavaznym dusevnim onemocnénim
* déti a mladé dospélé

* seniory

* osoby v krizi

PRA HA
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PRA GA
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* Sbirdme ptiklady dobré praxe.

Jak pracujeme:

* Pfinasime inspiraci —z dalSich kraj( i ze zahraniéi.
* \lytvatime prostor pro efektivni spolupraci a vzajemné ucent.

* Pofadame kazuistické seminare, expertni skupiny nebo kulaté stoly.

Nasim cilem je, aby aktéfi v systému péce o dusevni zdravi méli
aktualni prehled o potiebach lidi, jimz je péce urcena, dostup-
nych sluzbach 1 oblastech, kde podpora chybi, a aby dokazali
zajistit vhodnou navaznost mezi jednotlivymi formami podpory.

Rychlou pomoc pfi akutnich dusevnich potizich
najdete také v mobilni aplikaci Zachranka.
V pfipadé ohroZeni Zivota volejte linku 155.

Kontakt: koordinace@zahradaprodusi.cz




