
SEZNAM ZKRATEK 

Centrum duševního zdraví pro děti a adolescenty 

 

1. Organizace a zařízení 
CDZ – Centrum duševního zdraví 

CDZ-D – Centrum duševního zdraví – děti 

OSPOD – Orgán sociálně-právní ochrany dětí 

PL – praktický lékař 

PLDD – praktický lékař pro děti a dorost 

PPP – pedagogicko-psychologická poradna 

SPOD – sociálně-právní ochrana dětí 

SVP – středisko výchovné péče 

SŠ – střední škola 

ZZ – zdravotnické zařízení 

ZŠ – základní škola 

2. Profese, odborní pracovníci a tituly 
Bc. – bakalář 

DiS. – diplomovaný specialista 

KP – klíčový pracovník 

KT – krizový tým 

Mgr. – magistr 

MUDr. – doktor medicíny 

NLZP – nelékařský zdravotnický pracovník 

PhDr. – doktor filozofie 



RT – rodinný terapeut 

SP – sociální pracovník 

ZS – zdravotní sestra 

3. Zdravotnické, klinické a psychologické zkratky 
AA – alergologická anamnéza 

AD – antidepresiva 

ADD – porucha pozornosti bez hyperaktivity 

ADHD – porucha pozornosti s hyperaktivitou 

AP – antipsychotika 

DBT – dialekticko-behaviorální terapie 

dg. – diagnóza 

dif. dg. – diferenciální diagnóza 

DPA – dětská a dorostová psychiatrie 

ED – porucha příjmu potravy 

EQ – emoční kvocient 

FA – farmakologická anamnéza 

GAD – generalizovaná úzkostná porucha 

INT – intelekt 

IPT – interpersonální terapie 

IQ – inteligenční kvocient 

IT – individuální terapie 

KOG – kognitivní 

NO – nynější onemocnění 

OA – osobní anamnéza 

OCD – obsedantně-kompulzivní porucha 

pac. – pacient 



PAS – porucha autistického spektra 

PSYCHODG. – psychodiagnostika 

PPP – porucha příjmu potravy 

PTSD – posttraumatická stresová porucha 

RA – rodinná anamnéza 

SA – sociální anamnéza 

SIB – sebepoškozující chování 

SNRI – inhibitory zpětného vychytávání serotoninu a noradrenalinu 

SQ – sociální kvocient 

SSRI – selektivní inhibitory zpětného vychytávání serotoninu 

susp. - suspektně 

TS - Tentamen suicidii – Pokus o sebevraždu 

ZD – zdravotnická dokumentace 

4. Sociální služby a multidisciplinární spolupráce 
ITP – individuální terapeutický plán 

KI – krizová intervence 

MDT – multidisciplinární tým 

SQSS – standardy kvality sociálních služeb 

SS – sociální služby 

5. Kódy zdravotních pojišťoven 
OZP (207) – Oborová zdravotní pojišťovna 

RBP (213) – Revírní bratrská pokladna 

VOZP (201) – Vojenská zdravotní pojišťovna 

VZP (111) – Všeobecná zdravotní pojišťovna 

ZPMVČR (211) – Zdravotní pojišťovna Ministerstva vnitra ČR 



ZPŠ (209) – Zaměstnanecká pojišťovna Škoda 

ČPZP (205) – Česká průmyslová zdravotní pojišťovna 

6. Hygiena, bezpečnost a provoz 
BOZP – bezpečnost a ochrana zdraví při práci 

DDD – dezinfekce, dezinsekce, deratizace 

EPS – elektrická požární signalizace 

OOPP – osobní ochranné pracovní prostředky 

PO – požární ochrana 

VZT – vzduchotechnika 

7. Ochrana osobních údajů a dokumentace 
GDPR – obecné nařízení o ochraně osobních údajů 

IS – informační systém 

IČZ – identifikační číslo zdravotnického zařízení 

8. Jednotky, lékové formy a způsoby podání léčiv 
cps. – kapsle 

g – gram 

gtt. – kapky 

i.m. – intramuskulárně – podání do svalu 

i.v. – intravenózně – podání do žíly 

mg – miligram 

ml – mililitr 

p.o. – perorálně (ústy) 

tbl. – tableta 
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